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Рабочая программа курса внеурочной деятельности

«Мы – твои друзья»

Содержание программы

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Мы – твои друзья» составлена в соответствии с основными положениями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования и планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования, на основе авторской программы внеурочной деятельности А. Г. Макеевой В. А. Самкова, Е. М. Клемяшова «Мы – твои друзья» (– М.: ООО «Нестле Россия», 2018).

Нормативный срок освоения программы - 2   года. Всего 34 часа: 17 часов в год ( 0,5 часа в неделю или 1 час в две недели).
1.Планируемые результаты изучения курса внеурочной деятельности
«Мы – твои друзья»
Личностные результаты:

интерес к изучению домашних животных;

умение выражать свое отношение к домашним животным различными

художественными средствами (художественное слово, рисунок, живопись, различные жанры декоративно-прикладного искусства, музыка и т.д.);

готовность внимательно и ответственно относиться к домашним животным; сопереживать и сочувствовать им;

желание и стремление расширять свои познания, связанные с миром домашних животных за счет самостоятельного поиска информации.

Метапредметные результаты:

навыки организации своей деятельности: простановка цели, планирование этапов, оценка результатов своей деятельности;

приемы исследовательской деятельности, связанной с изучением домашних

животных: формулирование (с помощью учителя) цели исследования, наблюдение, фиксирование результатов, формулировка выводов по результатам исследования;

навыки работы с источниками информации, связанными с домашними

животными: выбор источников информации; поиск, отбор и анализ информации;

навыки эффективной коммуникации — взаимодействие со сверстниками и Взрослыми.

Предметные результаты:

в ценностно-ориентационной сфере — сформированные представления об экологии как важном элементе культурного опыта человечества;

в познавательной сфере — сформированные представления о роли домашних

животных в жизни человека, понимание важности правильного ухода за домашними

животными (кормление, выгул, обустройство мест содержания и т.д.); представление о нормах и правилах безопасного поведения при встрече с чужими или бездомными

животными;

в трудовой сфере — использование полученных знаний и умений в повседневной в трудовой сфере — использование полученных знаний и умений в повседневной жизни для ухода за питомцами;

в эстетической сфере — умение оценить красоту животного;

в сфере физической культуры — элементарные представления о пользе нормированной физической нагрузки для здоровья, выносливости, эмоционального настроя (своего и питомца), понимание того, как ежедневные прогулки и игры с домашним животным могут повлиять на физическую активность хозяина.

2. Содержание программы, виды деятельности и формы организации
Давайте познакомимся! (8 часов)
Почему люди заводят домашних животных. Питомец — животное, за которым ухаживает человек, проявляя при этом ласку и заботу. Какие бывают домашние питомцы. Как домашние животные и их хозяева находят общий язык. Влияние общения с животными на эмоции, настроение и самочувствие человека. Почему важно обсудить приобретение питомца всей семьей? Как правильно выбрать и где приобрести домашнего питомца. Организации и учреждения, в которых могут помочь хозяевам домашних питомцев. Клубы любителей животных. Общество охраны животных. Справочная литература, периодические издания, телепередачи, интернет-ресурсы, посвященные содержанию животных. Нормативные документы, регулирующие правила содержания домашних питомцев. Права и обязанности хозяев животных.

План реализации раздела
Беседа педагога «Почему люди заводят домашних животных. Выбор питомца — очень ответственный шаг» — 1 час.

Выполнение заданий в рабочей тетради с последующим обсуждением (тема «Вместе нам — лучше») — 1 час.

Ролевая игра «Давайте познакомимся» — 1 час. Арт-технология «Карнавал животных» — 2 часа.

Выполнение заданий в рабочей тетради с последующим обсуждением (тема «Первый шаг — очень ответственный») — 1 час.

Выставка литературы, посвященной домашним питомцам с презентацией книг — 2 часа.
Основные формы
Беседа педагога «Почему люди заводят домашних животных. Выбор питомца — очень ответственный шаг»

План беседы:
Разновидности домашних животных.
Значение домашних животных в жизни чело- века;
Причины, по которым люди заводят домашних питомцев.
Выбор питомца — ответственный шаг.
Ролевая игра «Давайте познакомимся»

Игра проводится на материалах выполнения заданий 1–7 темы рабочей тетради

«Вместе — нам лучше», раздел «Знакомься — домашние животные».
Учащиеся готовят сообщения о разных домашних животных, затем по очереди представляют их.

Викторина «Карнавал животных»
Викторина готовится на основании заданий 1–7 (стр. 5–8) рабочей тетради.
Выставка литературы, посвященной домашним питомцам
Выставка литературы проводится совместно со школьной библиотекой. Учащимся предлагается представить на выставке свою любимую книгу о домашних животных и приготовить специальные иллюстрации для своего выступления.
Как мы появились в твоем доме? Мы очень разные! (6 часов)
Родословное дерево собак и кошек. История их одомашнивания. История появления различных пород кошек и собак, их назначение. Различные породы собак и кошек, особенности поведения, характера, привычек. Различия в поведении и
особенностях взаимоотношений кошек и собак с человеком и между собой. Собака или кошка? Что необходимо знать, чтобы правильно выбрать себе домашнего питомца. «Мы в ответе за тех, кого приручили»: самое главное качество хозяина питомца — ответственность.

План реализации раздела

Беседа педагога «Как кошки и собаки появились в доме человека» — 1 час Выполнение заданий в рабочей тетради с последующим обсуждением (тема

«Знакомимся с родословным деревом кошек и собак») — 1 час
Коллективная проектная деятельность «Удивительные факты про кошачьих и собачьих» — 1 час

Выполнение заданий в рабочей тетради с последующим обсуждением (тема «Такие разные собаки, такие разные кошки») — 1 час
— 1 час Коллективный проект «Газета про хвостатых-полосатых» — 1 час

Основные формы
Беседа педагога «Как кошки и собаки появились в доме человека»
План беседы:
Какие представители семейства кошачьих и собачьих являются предками домашних кошек и собак. 

Виды семейств кошачьих и собачьих, занесенные в Красную книгу. Почему важно сохранить природное многообразие нашей планеты.

Что объединяет наших домашних питомцев с их родственниками.
Зачем человек стал одомашнивать животных.
Когда и как в доме человека появились собака и кошка. Для проведения беседы в качестве литературной иллюстрации могут быть использованы фрагменты рассказа Р. Киплинга «Про кошку, которая гуляла сама по себе».

Коллективный проект «Удивительные факты про кошачьих и собачьих»

Проводится на материалах выполнения заданий темы «Знакомимся с родословным

деревом собак и кошек». На специальном стенде учащиеся размещают информацию об интересныхства кошачьих и собачьих, которые им удалось найти. В течение нескольких дней учащиеся знакомятся с информацией и с помощью специальных значков («смайлик», «восклицательный знак» и т. п.) отмечают те факты, которые их наиболее заинтересовали. По итогам проекта проводится обсуждение, в ходе которого учащиеся и педагог делятся своими впечатлениями, рассказывают о том, что их

больше всего удивило, показалось необычным и т. д.
Выставка «Такие разные и такие прекрасные»
Проводится на материалах выполнения заданий 4—7 темы «Такие разные собаки, такие разные кошки». Педагог рассказывает учащимся о выставках кошек и собак, которые организуются во многих странах мира, целях этих мероприятий (развивать интерес к домашним питомцам, способствовать сохранению существующих пород). Детям предлагается провести свою собственную выставку собак и кошек. Учащиеся готовят краткие презентации о породах кошек или собак. Дети, у которых есть свои

домашние животные, рассказывают о них, дети, у которых домашних питомцев нет, — рассказывают о породах, которые им нравятся. Важно, чтобы во время презентаций прозвучала информация и о беспородных животных. Педагог должен обратить внимание детей на то, что беспородные животные не менее красивы, умны, способны, чем породистые. Выбирается 5—6 презентаций, которые вызвали наибольший интерес.

Коллективный проект «Газета про хвостатых-полосатых»
Педагог предлагает учащимся подготовить газету, посвященную разным породам собак и кошек. Выбирается группа художников, редактор, группы журналистов. Группы журналистов работают над заметками, посвященными тем породам кошек или собак, которые вызвали наибольший интерес во время «Выставки».
Как мы устроены и как за нами ухаживать? (3 часов)
Особенности организма собак и кошек. Сравнение внешнего строения тела собак и кошек. Что необходимо собакам и кошкам для хорошего самочувствия. Разный возраст — разные

потребности. Особенности содержания молодых и взрослых животных: кормление, общение и игры, посещение ветеринара, участие в выставках. Животные тоже стареют. Культура содержания собак и кошек в городе. Как должно быть обустроено место для собаки или кошки в городской квартире. Где и как правильно выгуливать собаку в городе. Как защитить собак и кошек от жестокого обращения.

Сопереживание, сочувствие и содействие животным. Почему появляются бездомные кошки и собаки?

План реализации раздела
Беседа педагога «Как ухаживать за нашими питомцами» — 1 час
Выполнение заданий в рабочей тетради с последующим обсуждением (тема — «Четыре лапы, хвост и не только») — 1 час

Коллективная проектная деятельность «Удивительные факты про кошачьих и собачьих»

1 час
заданий в рабочей тетради с последующим обсуждением (тема «Как за нами ухаживать») — 1 час
Основные формы Беседа педагога «Как ухаживать за нашими питомцами» План беседы:

Как проходит день у твоего питомца
Приятного аппетита. Что ест твой питомец
Чистота — дело серьезное! Важные правила: чистая шерсть, чистые лапы, чистый дом

Правила выгула собак
Коллективная проектная деятельность «Удивительные факты про кошачьих и собачьих»

Проводится на основе материалов заданий в рабочей тетради. Учащиеся оформляют собранные ими факты о способностях кошек и собак в виде коротких презентаций.

Презентации вывешиваются в классе. Педагог предлагает с помощью специальных значков-наклеек отмечать те материалы, которые вызвали у ребят наибольший интерес.

Проект «Как я ухаживаю за своим питомцем»
Учащиеся (те, у кого есть дома питомцы) готовят небольшие выступления, посвященные уходу за животным.

Выставка «Каждой кошке и собаке нужен дом»
Учащимся предлагается нарисовать плакаты, призывающие ответственно относиться к домашним питомцам, помогать бездомным животным. Школа для животные: как правильно воспитывать питомцев. (5 часов)
Как общаются животные друг с другом и с человеком. Почему важно понимать

«язык» животных. Звуковое общение. Язык тела: что означают различные позы и поведение кошек и собак. Основные правила воспитания и дрессировки собак и кошек. Особенности воспитания и дрессировки разных пород собак. Методы поощрения в воспитании. Как правильно воспитывать кошек? Игры с питомцем: проводим время вместе. Осторожно — незнакомая собака! Правила общения с чужими домашними кошками и собаками. Правила безопасности при встрече с

бездомными собаками.
План реализации раздела
Беседа педагога «Общение в мире животных» c последующим обсуждением — 1 час

Выполнение заданий в рабочей тетради с последующим обсуждением, тема «На каком языке общаются кошки и собаки» — 1 час

Работа в парах с элементами тренинга «Пойми меня!» — 0,5 часа
Просмотр и обсуждение видеофрагментов и/или презентаций на тему «Школа «Четыре лапы» - 0,5ч.
Подготовка индивидуальных проектов «Мой питомец» — 1,5 часа

Основные формы: Беседа педагога «Общение в мире животных» План беседы:
Общение в жизни человека: зачем мы общаемся, каким образом, может ли человек прожить без общения.

Общаются ли животные, если да, то каким образом, что общего в способах общения людей между собой и животных между собой; есть ли в способах общения признаки сходства, чем они отличаются.

Обмен мнениями по теме «Почему важно уметь понимать своих домашних питомцев?»

Работа в парах с элементами тренинга «Пойми меня!»
В этом задании необходимо сделать «перевод с кошачьего языка» и понять, чего хочет котенок. В паре один ученик выполняет роль котенка, второй — его хозяина.

«Котенок» загадывает, что он хочет, и пытается на «кошачьем языке» объяснить это своему хозяину. Основой работы в парах служит задание 2–4 на с. 45–47 в рабочей тетради. Аналогичные ситуации с кошками или собаками дети могут  придумать сами и предложить одноклассникам отгадать, что хочет их питомец.

Чтобы все дети могли видеть и оценить разыгрываемые ситуации, где пары

выполняют задание не одновременно, а по очереди, — можно заранее разыграть последовательность выступления в виде жребия. После выполнения задания необходимо обсудить, сложно ли было оказаться в роли котенка (щенка); сумел ли хозяин правильно понять его; чей сюжет и его исполнение оказались самыми интересными.

Игровое задание «Озвучиваем фильм»
Для этого задания необходимо подготовить нарезку видеофрагментов из

художественных и/или мультипликационных фильмов, где действующими лицами являются собаки и кошки. Цель задания — озвучить персонажей в соответствии с их поведением.

Подготовка индивидуальных проектов «Мой питомец»
Содержательную основу проекта составляют результаты выполнения заданий в предыдущих темах, в темах данного раздела — «Как учатся животные» и «В какие игры можно играть со своим питомцем», а также собственные наблюдения

младших школьников за своими питомцами. На информационном стенде педагог размещает рекомендации о том, как правильно проводить наблюдения за

домашними питомцами, как описывать, зарисовывать или фотографировать интересные моменты; в каком виде можно представить проект и т. д. Те дети, у которых нет дома кошки или собаки, могут выполнить проект, наблюдая за домаш- ним животным своих родственников или друзей. В этом случае проект

выполняется не одним ребенком, а двумя или тремя. По итогам проекта проводится мини-конференция, в ходе которой дети выступают с небольшими сообщениями, сопровождая его презентацией, показом фотографий, рисунков или поделок. Затем учащиеся и педагог делятся своими впечатлениями, рассказывают о том, что их

больше всего удивило, показалось необычным и т. д.

3. Тематическое планирование

	№
	Название раздела
	Количество

часов

	1
	Давайте познакомимся!
	8 ч

	2
	Как мы появились в твоем доме? Мы – очень разные!
	6 ч

	3
	Как мы устроены и как за нами ухаживать?
	3 ч

	
	Всего:
	17 ч


